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La «tesina» è:

un elaborato multidisciplinare, cioè un percorso personale e affrontato da 
tanti punti di vista, che faccia emergere la tua capacità di trattare un argomento 
in maniera coerente e approfondita.

Per l’emergenza Coronavirus, si è stabilito che gli studenti quest’anno non 
debbano sostenere esami scritti. Dovranno consegnare la loro tesina, che 
probabilmente sarà anche discussa oralmente on line. Quindi, è importante 
che l’elaborato sia corretto nei suoi collegamenti, scritto bene, curato nei 
dettagli.
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Tutti i passaggi per scrivere una buona tesina
•Scegliere l’argomento

Ci sono due possibilità?

1. Un argomento di studio, 
di attualità o generale:

ADOLESCENZA DROGA

LA PRIMA 
GUERRA 

MONDIALE

LE ENERGIE 
RINNOVABILI

2. Partire da un interesse 

personale, una passione (un film, 

uno sport, un brano musicale)

IL ROMANZO 
GIALLO

LA 
GINNASTICA 
ARTISTICA

I FILM 
HORROR

LA MUSICA 
JAZZ
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Qualora possibile, perché si presta a collegamenti multidisciplinari, è sempre 
preferibile scegliere la seconda via: un argomento personale e che vi appassioni, 
da sviluppare in maniera approfondita. 

Questo renderà la vostra tesina originale, curiosa, interessante. 

•Fare ricerche

È importante trovare idee e informazioni utili per poter sviluppare il tuo 
argomento. Come cercare in maniera corretta, senza perdersi tra i mille siti 
internet?

Segui questi suggerimenti:

- Ogni volta che puoi, preferisci i tuoi libri e i tuoi appunti (se un argomento è 
già stato trattato a scuola, parti da lì)

- Scegli fonti attendibili come libri, enciclopedie, articoli di giornale e su internet 
scegli siti affidabili, evitando di consultare soltanto quelli più diffusi come 
Wikipedia
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•Disegnare una mappa concettuale o strutturare una scaletta

È una tappa importante, non trascurarla! Elaborare una mappa o una scaletta ti 
consentirà di avere sempre le idee chiare e di non perdere mai di vista 
l’argomento centrale e i vari collegamenti.
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•Scrivere la tesina

Dopo aver scelto l’argomento, cercato informazioni e strutturato la tua mappa, sei pronto per 
scrivere. 

Per strutturare in maniera completa la tua tesina, puoi seguire queste indicazioni:

a. Introduzione: spiega le ragioni per le quali hai scelto un determinato argomento e in che 
modo intendi affrontarlo;

b. Parte centrale: nel corpo della tesina approfondisci i vari collegamenti in modo chiaro e 
strutturato;

c. Conclusione: dai spazio anche a considerazioni personali. Che cosa emerge dal tuo 
percorso? Quali riflessioni possiamo fare?;

d. Bibliografia e sitografia: è un passaggio importante. Concludi la tua tesina sempre con 
l’elenco delle fonti consultate: libri, siti internet, articoli;

e. Indice: elenco degli argomenti e delle pagine;

f. Copertina: (occupati della copertina per ultimo), scegli un titolo possibilmente originale e 
inserisci le informazioni che riguardano te: nome e cognome, anno, sezione, scuola.

prof.ssa Carmela Moretti



Esempio di bibliografia/sitografia

Bibliografia: cognome e nome autore, titolo libro, casa editrice, anno di edizione

Sitografia: copia e incolla il sito internet

prof.ssa Carmela Moretti



Esempi di copertina
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Altri suggerimenti per rendere la tua tesina «impeccabile»

- Essere originale e creativo

- Arricchire il tuo elaborato con immagini e disegni

- Prendere spunto da internet (se ho bisogno)

- Collegare più materie possibili 

- Rileggere attentamente l’elaborato, prima di 

consegnarlo

- Inserire in conclusione riflessioni personali, che 

siano pertinenti e logiche e che facciano emergere 

la tua maturità

- Fare copia e incolla da internet

- Utilizzare tesine già svolte

- Consegnare un elaborato poco curato nei 

dettagli

- Curare i contenuti, ma non la forma 

(scrivere correttamente è importante)

- Fare collegamenti forzati, tanto da risultare 

sconvenienti 

- Evitare la scelta di argomenti troppo 

generali (la selezione del materiale non è 

semplice) o troppo specifici. 
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Sei pronto/a?

prof.ssa Carmela Moretti


